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A partir del establecimiento de los criterios histopatológicos actuales, el empleo de 

vocablos como adenoma o adenomectomía, referidos a la próstata, tanto en la 

práctica diaria como en publicaciones científicas recientes (rusas,1-4 italianas,5 

turcas,6 e incluso españolas7,8), constituye un anacronismo; y un contrasentido, la 

amalgama de términos vigentes y obsoletos.9-11 

En mis tiempos de residente, nuestro libro de cabecera, la edición hispana del Donald 

Smith, 12 cuestionaba, aunque no condenaba, el término prostatectomía, al referirse 

al tratamiento quirúrgico de la hiperplasia prostática. Hoy todos coinciden en que el 

tejido resecado corresponde a parénquima y estroma de la glándula. Los principales 

diccionarios médicos de la lengua española la definen unánimemente como 

"extirpación parcial o completa de la próstata".13-15 Según esta definición, locuciones 

tales como prostatectomía simple,11,16-18 parcial,19 subtotal,20,21 intracapsular20-21 o 

subcapsular,22-24 a pesar de ser correctas, resultan habitualmente innecesarias.  
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