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Presencia de Disfuncion Eréctil en pacientes con derivaciones urinarias.
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Introduccidn: Las derivaciones urinarias son una practica comun en Urologia, como medio
diagndstico y terapéutico. Su influencia en la vida sexual masculina ha sido poco estudiada en
nuestro pais. Objetivo: Determinar si la derivacidon de orina afecta la funcién eréctil en los
pacientes sexualmente activos, identificar qué técnica de derivacién contribuyo a la alteracién de
la funcidn eréctil, evaluar la calidad de vida de los pacientes con derivacién de orina con
disfuncidn eréctil. Material y Método: Se aplicd el cuestionario Abreviado de Salud Sexual IIEF-5
a todos los pacientes del sexo masculino, que acudieron a la consulta y a los que se encontraban
ingresados, antes de ser sometidos a la derivacidon. A los pacientes sexualmente activos, se les
recogieron datos generales, causa y tiempo de la derivacién, tipo de derivacion realizada y la
presencia de alteracién en la funcion sexual con relacién a la disfuncion eréctil. Resultados: Los
pacientes que presentaron nefrostomia no se vieron afectados psicoldgicamente para la
realizacion de la funcidn sexual, mientras que los poseedores de sondas vésico-uretrales si
tuvieron dificultades a la hora de tener sexo con penetracion, ya sea por incomodidad o el dafo
estético que esto acarrea. Conclusion: La derivacidén de orina por nefrostomia fue mas tolerada
por el paciente, no asi el resto de las derivaciones.
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