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Pieloplastia desmembrada con abordaje posterior. Nuestra experiencia.
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Introduccidn: La pieloplastia abierta de Anderson-Hynes continta siendo la técnica mas difundida entre
urdlogos pediatras para el tratamiento de la obstruccién de la unién pieloureteral. Objetivo: Determinar
los resultados de la pieloplastia mediante cirugia abierta y abordaje posterior. Material y Método: estudio
descriptivo, retrospectivo, transversal. Se estudiaron 80 pacientes con diagndstico de obstruccion de la
unién pieloureteral a los que se le realizé pieloplastia desmembrada con abordaje posterior desde marzo
de 2013 hasta marzo de 2017 en el Servicio de Urologia del Hospital Pediatrico Centro Habana.
Resultados: Predomind el sexo masculino (66,2 %) el grupo de edades de 0 a 5 afos (63,7 %) y el lado
izquierdo (66,2 %); el diagndstico ultrasonografico antenatal fue la forma de presentacion mas frecuente
(71,2 %); predomind la obstruccion intrinseca (85 %); se utilizé catéter JJ en 81,2 % de los casos; el tiempo
quirargico promedio fue 67 minutos; el tiempo promedio de retirada del drenaje fue 2,5 dias; el tiempo
promedio de retirada del catéter fue 5,3 semanas y la estadia hospitalaria promedio fue 4,6 dias. Se
presentaron complicaciones en el 18,7 % de los pacientes siendo la mas frecuente la infeccién del tracto
urinario, dos pacientes sufrieron reestenosis para un 97,5 % de éxito. Conclusiones: El abordaje posterior
permite una adecuada orientacién anatdmica, exteriorizacidon y reparacién de la union pieloureteral
estendtica, obteniéndose un alto indice de éxito, escasa morbilidad y rapida recuperacion del paciente.
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