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Introduccion: La investigacion bacterioldgica del semen es fundamental para la deteccion de microorganismos
comunmente asociados a la infertilidad. La mayoria de las infecciones seminales a menudo son asintomdticas y pasan
desapercibidas, especialmente cuando deterioran la calidad espermatica. Otras infecciones poco comunes como las
parasitarias, micdticas y virales alteran la calidad seminal.

Objetivo: Determinar los agentes infecciosos infrecuentes, bacterianos y no bacterianos, que alteran los parametros
seminales.

Métodos: En las bases de datos Medline, PubMed y Google Scholar se consultaron estudios iniciales de larga data
publicados entre los aflos 2004 y 2020. La version a texto completo se obtuvo a través de acceso libre en Pubmed,
HINARI y otras fuentes.

Desarrollo: En la literatura revisada se mencionan algunos agentes etiolégicos asociados con oligozoospermia y
astenozoospermia como Trichomonas vaginalis, Tripanosoma cruzy y Toxoplasma gondii, mientras que la
hemospermia se relaciond con Leishmania spp., Schistosoma haematobium y citomegalovirus. La disfuncién de las
glandulas accesorias y la hiperviscosidad seminal se asociaron con infecciones virales por citomegalovirus, herpes
simple, Epstein Barr y con los parasitos T. vaginalis, Leishmania spp.y S. haematobium.

Conclusiones: El porcentaje de casos de infertilidad idiopatica podria reducirse con el estudio de los agentes
infecciosos infrecuentes y su combinacidn con los parametros seminales en base a la patogenicidad de cada
microorganismo. Se necesitan estudios dirigidos a gran escala para estandarizar las variables que determinan rasgos
especificos y valores de referencia que ayudaran a optimizar el diagndstico, el tratamiento y la prevencion de estos
agentes infecciosos en la infertilidad masculina.

Palabras clave: infeccidon seminal; glandulas accesorias; infertilidad masculina; bacteriospermia.
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Introduction: Bacteriological research of semen is fundamental for the detection of microorganisms commonly
associated to infertility. Most of seminal infections are frequently asymptomatic and go unnoticed, especially when
they worsen the spermatic quality. Other rare infections as parasitic, mycotic and viral also alter the seminal quality.
Objective: To determine the infrequent infectious agents, bacterial and non-bacterial ones, that alter the seminal
parameters.

Methods: In the databases Medline, PubMed and Google Scholar were consulted old initial studies published
between the years 2004 and 2020. The full text version was obtained through free Access in PubMed, HINARI and
other sources.

Development: In the reviewed literature are mentioned some etiological agents associated with oligozoospermia
and astenozoospermia as Trichomonas vaginalis, Tripanosoma cruzy and Toxoplasma gondii, while hematospermia
was related with Leishmania ssp., Schistosoma haematobium and cytomegalovirus. The dysfunction of the accessory
glands and the seminal hyperviscosity were associated to viral infections by cytomegalovirus, herpes simplex, Epstein
Barr and parasites as T. vaginalis, Leishmania spp and S. haematobium.

Conclusions: The percentage of idiopathic infertility can be reduced with the study of the infrequent infectious
agents and their combination with the seminal parameters based in the pathogenesis of each microorganism. There
is a need of studies in large scale to standardize the variables that determine the specific features and reference
values which help to optimize the diagnosis, treatment and prevention of this infectious agents in male infertility.
Keywords: Seminal infection; accessory glands; male infertility; bacteriospermia.

INTRODUCCION seminales. Diferentes especies como
Enterococcus faecalis, Staphylococcus coagulasa
(SCN),

Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus

Las infecciones del tracto genital constituyen
infertilidad
masculina por el efecto directo o indirecto que

negativa Staphylococcus  aureus,

una etiologia importante de

spp., Citrobacter spp., Ureaplasma urealyticum
tienen las bacterias en el espermatozoide, en el PP pr p Y ’
, , ) ) Mycoplasma hominis, Streptococus spp. Yy
testiculo, en las glandulas accesorias masculinas
, . Enterobacter spp., se han detectado en el semen
y en las vias seminales. A menudo son o ) )
. L. . . de hombres infértiles y se asociaron con cambios
asintomaticas y tienden a complicarse con el i )
) o ) en la calidad seminal.3)
trascurso del tiempo. Pueden adquirirse por via

sexual, con menor frecuencia por via no La asociacién de los cambios seminales con

sexual.(?) gérmenes poco frecuentes en el hombre infértil
. i . . . ha perdido interés debido al avance en las
Las bacterias mas estudiadas en las infecciones o o o
o . técnicas de reproduccion asistida, las cuales no
de transmision sexual (ITS) que se han asociado i o
. o ) ) garantizan en todos los casos tasas de éxito,
con infertilidad son: Chlamydia trachomatis, ) o i
. . . mientras que la precisién en determinar el
Treponema pallidum y Neisseria gonorrhoeae. o .
agente etioldgico representa una relacién costo
En otros casos se ha detectado aumento de la . L
. . . . . beneficio favorable a las parejas infértiles que
microbiota habitual del tracto genital masculino B
. buscan la concepcién.
cultivos

o bacterias entéricas en los

microbioldgicos del semen, aun habiéndose
evitado la contaminacidn de otras fuentes no

El objetivo de la presente investigacidon es
determinar los agentes infecciosos infrecuentes
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bacterianos y no bacterianos que alteran los
parametros seminales.

METODOS

Se realizd una revision de estudios sobre los
cambios seminales causados por aumento de la
microbiota, contaminantes y agentes no
bacterianos como parasitos, virus y hongos que
pueden alterar el semen. Se consultaron en las
bases de datos Medline, PubMed y Google
Scholar estudios iniciales de larga data entre los
afios 2004 a 2020. La versién a texto completo
se obtuvo a través de acceso libre en PubMed,
HINARI y otras fuentes.

DESARROLLO
Bacteriospermia

El tracto reproductivo masculino presenta una
microbiota diversa en la que estan presentes
algunas especies de Corynebacterium spp, S.
aureus, SCN, Streptococcus spp. grupo viridans,
Streptococcus agalactiae y Enterobacter spp.”
Sin embargo, el aumento de la microbiota se ha
asociado con el declive de la calidad seminal
probablemente por cambios en el sistema
inmunitario del huésped que pueden cambiar la
dinamica de la microbiota en casos de
accesorias

infecciones de las glandulas

masculina (IGAM), en particular en la

prostatitis.®®

Diferentes especies de Corynebacterium se han
detectado con mayor frecuencia en el semen de
hombres infértiles y con prostatitis. Aunque
algunas especies de Corynebacterium tienen la
capacidad de producir mayores cantidades de
biofilm, las evidencias no sustentan que este
microorganismo pueda alterar la calidad seminal
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o] el potencial de fertilidad del

espermatozoide.(®

Es un hecho que C. trachomatis, U. urealyticum,
M. hominis y N. gonorrhoeae se encuentran con
mayor frecuencia en el semen de hombres
infértiles. Ademds de estos microorganismos,
Lozano-Herndndez vy otros,'® encontraron
Staphylococcus spp., Streptococcus spp., E. coli,
Klebsiella spp. y Enterobacter spp. En algunas
muestras seminales los cultivos no eran puros
porque presentaban dos o tres especies

bacterianas.

S. aureus se ha citado como agente
contaminante de la microbiota habitual de Ila
uretra anterior. Su presencia abundante puede
ser de interés clinico. Existen evidencias de que
la incubacidn de espermatozoides con S. aureus,
conlleva a una significativa reduccién de la
movilidad de los espermatozoides pero, a pesar
de este efecto de inmovilizacidn su papel en la

infertilidad atn no ha sido dilucidado.(”

Por otra parte, Lozano-Herndndez y otros® en el
semen de hombres infértiles observaron que
SCN se
espermatozoides microcéfalos e incremento de

asociaba con predominio de
las células redondas sin leucocitospermia. La
inoculacién de SCN en testiculos de roedores
causaba desprendimiento  del epitelio
seminifero y aumento de cabezas espermaticas
compactadas, de menor tamafio y con menor

volumen acrosomal.

En cuanto a las bacterias entéricas, E. faecalis
reduce la movilidad espermdtica, altera la
integridad de la membrana en la cabeza, el
cuello y la pieza media del espermatozoide por
la liberacion de la hemolisina, un conocido factor
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de virulencia descrito en estas bacterias. Algunos
estudios han asociado E. coli con prostatitis y
con epididimo-orquitis (adquirida por la via no
sexual); mientras que Pseudomonas aeruginosa
se ha asociado con epididimitis y prostatitis. El
serotipo 06 de E. coli uropatégena inhibe la
movilidad de espermatozoides capacitados. La
bacteria se adhiere al espermatozoide en la
pieza media principalmente; altera la membrana
plasmatica y genera lisis celular. Otros cambios
similares en la membrana espermadtica se han
asociado con la presencia de Morganella
morganiiy K. pneumoniae, los cuales se resumen
junto a otras especies en la tabla 1.(91011,12,13)

Virus en semen

Estudios in vitro han permitido conocer los
mecanismos de propagacién viral entre células
definidas. Estudios in vivo demuestran que la
transmisidn local y sistémica viral dependen de
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la fisiologia de cada tejido. Los virus de
papel
especial porque causan infecciones genitales,

.

transmisién sexual, representan un

manifestaciones clinicas inespecificas,
asintomaticas y de dificil tratamiento. También
pueden ser almacenados, transportados vy
transmitidos por contacto sexual a la parejay a

sus descendientes.*?)

Existe la posibilidad de que las células epiteliales
de las glandulas accesorias y las vias seminiferas
puedan infectarse por virus, que al momento de
pasar el fluido seminal las células infecten al
plasma y a los espermatozoides. Por otra parte,
los leucocitos seminales pueden ser portadores
del virus, contribuir a la infeccidén de las demas
células y llegar hasta el ovocito. Es posible que la
barrera hemato-testicular tiene sus flancos,
pues los espermatozoides salen de los tubulos
seminiferos y quedan expuestos a un ambiente

Tabla 1- Relacién de bacteriospermia con cambios espermaticos

Bacteria

Staphylococcus coagulasa
negativa

Enterococcus faecalis

Streptococcus agalactiae

Streptococcus spp. grupo
viridans

Escherichia coli

Morganella morganii

Klebsiella pneumoniae

Alteracién seminal

Teratozoospermia

(cabezas compactadas y

bajo volumen acrosomal)
Aumento de células redondas

Teratoastenozoospermia
Oligoteratozoospermia
Desciende integridad de
membrana

Astenozoospermia

Teratozoospermia

Aglutinacion espermatica
Infeccidn de glandulas accesorias

Oligoteratozoospermia
Apoptosis y necrosis espermatica

Astenozoospermia
Necrozoospermia
Color amarillo del semen
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permisivo para la infecciéon por muchos virus que
se puede encontrar en el tracto reproductor.8)

Un estudio realizado en 241 hombres infértiles
destacd que las infecciones virales en semen
tienen una notable incidencia, encontrandose
entre estos el virus del papiloma humano (VPH)
4,5 %; Citomegalovirus (CMV) 8,7 %; herpes
simple tipo 1 (VHS-1), y tipo 2 (VHS-2) 3,7 %;
herpes virus 6 (HHV-6) 3,7 % y el virus Epstein
Barr (EBV) 0,4 %. Estos virus usualmente son
identificados en cuadros clinicos especificos y
también pueden detectarse simultaneamente
en el semen humano.’® Si estas
determinaciones se hicieran de rutina, su
escrutinio ayudaria a comprender los cambios
temporales o permanentes de los parametros
seminales en quienes han tenido cuadros virales

previos.

En cuanto a la infeccidén por VPH, su prevalencia
por la via sexual oscila entreel 2y el 31 % en la
poblacién masculina en general y de 10-35,7 %
en los hombres con infertilidad idiopatica. Mas
de 150 genotipos de VPH se han tipificado y
secuenciado, de los cuales 12 se han
considerado de alto riesgo (16, 18, 31, 33, 35, 39,
45, 51, 52, 56, 58, 59) de diferentes neoplasias.
La presencia de VPH en el semen se ha asociado
con baja movilidad de los espermatozoides y con
la formacién de anticuerpos antiespermaticos.
Los mecanismos moleculares que subyacen al
deterioro de la movilidad necesitan estudios
mas especificos.(20:21)

Uno de los virus que se ha localizado en semen
es el CMV, mas comunmente conocido como
causante de infeccidn por transmision congénita
y que conduce a enfermedades fetales y
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infeccion por CMV en el sistema reproductor
masculino puede afectar el potencial de
fertilidad, y se ha publicado su transmision por
la via sexual. En muestras con presencia de CMV
se han detectado alteraciones seminales como
hemospermia, azoospermia, oligozoospermia y
baja secrecidn epididimaria. Experimentos in
vitro demuestran que en el plasma seminal
infectado con CMV aumenta la produccién de
dos fibrillas de amiloide, una es potenciadora de
la infeccién viral derivado del semen (SEVI) y
otra fibrilla estd formada por amiloides
derivados de las semenogelinas (amiloide SEM),
ambas son factores seminales que propician la
infeccidn y la proliferacién viral, especialmente

por el virus de inmunodeficiencia humana (VIH-
1)_(22,23,24)

El virus de Epstein Barr (VEB) es mds conocido en
la etiologia de la mononucleosis infecciosa, en el
plasma seminal humano se favorece Ila
replicacion del VEB, por lo que la expresion
temprana del antigeno es mas en células que
tienen contacto con liquido seminal. Se
considera que el plasma seminal puede facilitar
la replicacion del VEB en el cuello uterino y, por
lo tanto, tiene cierta relevancia en la etiologia
del céncer en esa zona.?®

Infecciones virales consideradas desde hace
décadas potencialmente peligrosas se trasmiten
a través de la secrecién de liquidos bioldgicos
como los virus de hepatitis B (VHB) y de
humana (VIH). Estudios
sefialan que la infeccién por el virus de la

inmunodeficiencia

hepatitis B reduce la concentracion, Ila
movilidad, la morfologia y la viabilidad
espermatica, demostraron que la incubacién
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conjunta de espermatozoides humanos con la
proteina S del virus de la hepatitis B inducia
pérdida del
mitocondrial de los

potencial de membrana
espermatozoides,
reduciendo asi la movilidad, aumento de estrés
oxidativo hasta inducir la apoptosis, hubo
externalizacidn de fosfatidilserina, activacion de

caspasas y fragmentacién del ADN.(26:27)

Los mecanismos de transmisidon viral por el
semen han sido mas estudiados en hombres con
VIH, particularmente porque sus efectos y
complicaciones son atribuidos en gran parte al
desbalance inmunolégico. En sujetos con
sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA)
la testosterona sérica se encuentra baja, y en el
frecuencia de

semen hay mayor

leucocitospermia, piospermia,
astenozoospermia y teratozoospermia. Cuando
los hombres seropositivos son controlados, en la
calidad seminal hay una correlaciéon positiva
entre el nimero de células sanguineas CD4+ vy la
movilidad espermatica, y una correlacién
inversa CD4+ con las anomalias morfoldgicas. Es
probable que en estos casos la disminucién en la
testosterona genere una maduracién
defectuosa del espermatozoide durante el
transito del epididimo que es andrdgeno-

dependiente.(??)

Otras alteraciones seminales que han sido retos
para el especialista en urologia son los
sangrados en el semen o hemospermia, en este
orden de ideas de agentes causales ésta se ha
asociado con mononucleosis por el efecto del
CMV en las glandulas. En un individuo con
prostatitis causada por CMV se han encontrado
inclusiones en las vesiculas seminales.?3 Es
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probable que el sangrado se deba a un efecto
irritativo del CMV sobre las glandulas accesorias.

Otro agente viral como el virus de la hepatitis C
(VHC), se ha
espermaticos. Aunque los pardmetros seminales

asociado con cambios
en hombres infértiles con VHC se mantienen
dentro de los rangos de referencia; al ser
comparados con los de hombres infértiles sin
infeccion, se observa reduccion de la
concentracion espermadtica, de la movilidad
progresiva y de las formas normales, con un
incremento significativo de la fragmentacién de
apoptosis,
anormalidades en la cromatina y diploidia

ADN espermatico, de la

espermatica. En el plasma seminal de estos
pacientes con VHC la concentracién de especies
reactivas de oxigeno (EROS) es tres veces mayor
a la de los hombres sin infeccion. )

Es probable que incluso en enfermedades virales
complejas como el Zika puedan encontrarse
algunos individuos asintomaticos. Aun no ha
sido posible dar una cifra precisa de la
prevalencia del virus del Zika (ZIKV)
asintomatico, ni se sabe si la prevalencia varia
entre poblaciones. Estudios in vitro sefialan que
el ZIKV tiene impacto en los tubulos seminiferos
del ratén hasta tres meses después del
aclaramiento de la viremia. Probablemente
como una infeccién persistente en los tubulos
seminiferos que es un sitio inmunolégico
privilegiado en el testiculo protegido por la
barrera hemato-testicular se generan cambios
en la secrecién de citocinas. El Zika al igual que
el virus dengue aumenta la expresion de
interferén alfa (IFN-a) y de moléculas de
adhesidn celular: molécula de adhesion celular
vascular 1 (VCAM-1) y molécula de adhesion
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intracelular 1 (ICAM-1). La exposicién de las
células de Sertoli a los mediadores inflamatorios
derivados de macréfagos infectados con ZIKV
conduce a la degradacidn de la proteina ZO-1, la
cual se correlaciona con debilidad entre las
uniones Sertoli-Sertoli y aumento en la
permeabilidad de la barrera. Aunque se
desconoce con precision los tipos de células que
favorecen la infeccién del ZIKV en los testiculos
humanos los estudios in vitro permiten

interpretar algunos de estos mecanismos. (282

Los estudios ponen en evidencia que la calidad
seminal no es inherente de cualquier infeccién
viral que pueda causar una infeccién sistémica,
se incluyen ademas los dos isotipos de herpes
virus. La presencia de glicosaminoglicanos o
factores solubles en la superficie del
espermatozoide son sitios de union con el VPH.
Los espermatozoides infectados y expuestos a la
capside HPV16 expresan syndecan-1 enlaregién
ecuatorial de la cabeza, lo que sugiere que el
VPH infecta los espermatozoides por fijacion

primaria con syndecan-1.69

Diversos estudios sustentan el impacto del HPV
en la calidad espermatica. La tabla 2 muestra los
cambios clinicos y las alteraciones seminales
mas frecuentemente en diferentes
enfermedades virales y resume los cambios
seminales observados en los casos citados y

otras infecciones virales de trasmision sexual.
Parasitos en semen

Los parasitos pueden afectar diversas partes del
tracto reproductor masculino. Hasta un 35 % de
las mujeres infértil puede alcanzar la afeccién
enfermedades

tubo-ovdrica inducida por

infecciosas. La salpingitis granulomatosa ha sido
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asociada con infecciones
parasitarias donde la oclusidn tubdrica es

comun.38)

Comenzamos con T. vaginalis, causa

inflamacién, infeccién vaginal y parto
pretérmino en mujeres embarazadas, y en los
hombres genera uretritis con descenso de la
calidad espermatica, especialmente reduce la
movilidad y las formas normales, uretritis y

prostatitis.3°)

Otra especie infrecuente, pero no menos
importante, es la Schistosoma causante de
parasitosis. Por una parte S. haematobium
genera apoptosis espermatica y reduce el
volumen seminal. Por otro lado se observo la
presencia de huevos de S. mansoni en el semen
de un hombre azoospérmico. (4041

Toxoplasma gondii en la mujer se ha asociado
con abortos, endometritis y otras alteraciones,
mientras que en el hombre se ha asociado con
disminuciéon de la concentracién y la movilidad
espermatica. Durante la fase aguda de la
infeccion con T. gondii, la concentracién y la
movilidad espermatica disminuyen y se
aumentan las formas anormales como flagelos
doblados, gota citoplasmatica; y en la cabeza
pérdida de forma de gancho, acéfalos y bicéfalos

en animales de experimentacion.®?

Diversas alteraciones seminales se han citado en
relacion a la presencia de Trypanosoma cruzy,
Trypanosoma brucei spp., Plasmodium spp. y
Leishmania spp. Mas que revisar extensamente
sus mecanismos de patogenicidad en el tracto
reproductor se sefialan los cambios junto a los
parasitos descritos en la tabla 3.(38:3940,41,42,43,44)
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Tabla 2- Virus relacionados con afecciones del tracto genital masculino y con la
funcidon espermatica

I Virus I Impacto clinico I Alteracion seminal l Referencia
Hipospermia
Astenozoospermia ) 27
. ’ : Nicopollus y otros'*’' 2004
VIH Hipoandrogenismo Teratozoospermia 31)
Oligozoospermia Wangy oone —2ns
b R 2 Zhu y otros"*” 2018
Leucocitospermia
=P |- Gianella y otros**! 2016
Balan: ke P Oligozoospermia Jersoviené y otros? 2019
1
VPH Ca'ncerF::le S Astenozoospermia Gheit®® 2019
ey Moghimi y otros™¥ 2018
Bajo volumen testicular
s pepsasontll Ueaki y otrasf™ 2017
ZIKV* € _ f 3 Oligozoospermia Dubaut y otros®! 2017
esteroidogenesis
testicular
Se integra al ADN
espermatico. b
Infecta la linea germinal OIP oz'::os = Karamolahi y otros?* 2018
] ¢
VHB Induce aberraciones € P = Kang y otros®! 2012
5 = Astenozoospermia 1361
cromosomicas, que > Lorusso y otros'™™ 2010
Azoospermia
conducen a defectos
hereditarios
Disminuye |2 respuesta No hay cambios .
Gianella y otros'®*! 2016
VEB de los Linfocitos Ty B evidentes gt b
D de Inhibina B .
AN e Oligozoospermia Karamolahi y otros”® 2018
b DS i Oligoastenozoospermia La Vignera y otros®” 2012
testosterona libre € pe € v
Hemospermia
" e A i . :
Inflamacion cronica del et O Du Plessis y otros'*? 2014
cmv : Oligozoospermia 5 04
tracto urogenital i Alikhan y otros*® 2016
Descenso t-glucosidasa
neutra
Oligozospermia
VIS 12 Epididimitis Astenozoospermia Chemaitelly y otros'® 2019
ye Prostatitis Descenso ¢-glucosidasa Du Plessis y otros*¥ 2014
neutra y acido citrico

VIH: Virus de inmunodeficiencia humana, VPH: Virus del papiloma humano, ZIKV: Virus del Zika, VHB:

Virus de hepatitis B, VHC: Virus de hepatitis C, CMV: Citomegalovirus, VHS: Virus herpes simple.

*: Evidencias en animales de experimentacion.

Hongos en semen La informacion sobre infecciones genitales por
. . o . hongos en la literatura, destacan mas la relacion
Las infecciones fungicas de los genitales ) ) o .

) , de la microbiota fungica del pene, la balanitis
masculinos son mas comunes de lo que se cree.
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Tabla 3- Parasitos asociados a alteraciones de los parametros seminales en
hombres y en animales de experimentacién

Parasito Impacto clinico Alteracion seminal
Oligoastenozoospermia
- Uretritis, prostatitis, Teratozoospermia
Trichomonas ey y
A epididimitis Necrozoospermia
i I E - ~ =
9 Hiperviscosidad seminal
Aglutinacion
: g . Hemospermia
Schistosomo Inflamacion en las vesiculas 3 :
: : A Hipospermia
heematobium seminales y prostata

Necrozoospermia

Oligoastenozoospermia®
Astenozoospermia
Teratozoospermiapor colas
espermaticas enrolladas y
anormalidades en la cabeza
(sin cabeza, bicéfalos y gota
citoplasmatica).

Anticuerpos antiespermaticos
UNG

Hipotiroidismo®

Descenso de: Testosterons,
peso testicular, capacidad
antioxidante del semen®

Toxoplosma gondii

Disminucion de |z libido

Degeneracion testicular
Tryponosoma cruzi Hipoespermatogénesis

Danos en lamina propiz de los

tubulos seminiferos®

Oligozoospermia
Astenozoospermia®

Hipopituitarismo

Desciende:
Diametro de tubulos Descenso de:
Tryponosoma brucei | seminiferos Numero de células
Spp. Grosor de |2 membrana basal espermatogenicas
Volumen testicular * Vitalidad espermatica®
Deteriore de las células de
Leydig*
Desciende |a testosterona Oligozoosparmia
Plasmodium spp. Aumenta el cortisol Azoospermiz)
Necrozoospermia)
En hombres: Azoospermia
Leishmania spp. Amiloidosis y degeneracion Hemospermia
| testicular Astenozoospermia

UNG: uretritis no gonocdcica.
* Estudios en animales de experimentacion.

por Candida, la pitiriasis versicolor del pene y la intensivos representan entre el 10-15 % de las
tifia genital. infecciones hematoldgicas nosocomiales y se

L . asocian a la gravedad del paciente y a la duracién
Las enfermedades flungicas tienden a ser ) ) 26 . .
. . . L de su estancia en ésta.l*® Las micosis genitales
invasivas en pacientes criticos o) q Candid A "
. - . . son causadas por Candida spp., Aspergillus spp.
inmunodeficientes. En las unidades de cuidados ’ ’
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Cryptococcus spp. Yy Coccidioides spp.;
manifestadas como uretritis, balanopostitis y
hombres

prostatitis. En el semen de

normozoospérmicos con suspensiones de
Candida albicans se ha observado reduccién de
la movilidad espermatica y aglutinacion. Se ha
descrito que C. albicans puede alterar los

pardmetros seminales porque genera ademads

ISSN: 2305-7939

Pgblicacién
Cientifica

de |la Sociedad
.,

..+ Cubana
¥ % deUrologia
Un caso contrario de bacteriospermia sin

RNPS: 2296

4
o

alteraciones seminales, amerita repetir el
estudio, tomando en cuenta que se cumplan las
minuciosas condiciones de asepsia indicadas en
la etapa pre-analitica del cultivo, ya que la
presencia no abundante de estos
microorganismos se debe a que son gérmenes

contaminantes o colonizantes. Incluso pueden

fragmentacion del ADN y disminucién en la aparecer nuevas especies bacterianas que

movilidad espermatica. En la tabla 4 se resumen alteran la calidad seminal como Waddlia

los hallazgos mencionados y otros cambios chondrophila pero se requieren estudios

Tabla 4- Hongos relacionados con afecciones del tracto genital
masculino y con la funcion espermatica en condiciones de

Hongos Impacto clinico | Alteracion seminal Referencia
Descenso de la
vitalidad y la
Balanitis, movilidad I
Candida balanopostitis, | Aumento de g?:ggigg;ﬁ;que Y
Ibican rquiti i il
albicans © qUItIS. Y apoptosll > Demirci y otros“® 2018
prostatitis espermatica
Condensacion de la
cromatina
- Oligozoospermia
Prostatit : -
Cryptococcus SRR Astenozoospermia Demirciy otros!*® 2018
criptocococis de : . T
neoformans ene Hipospermia Shah y otros!*’) 2017
P Teratozoospermia
Blastomyces Prostatitis . Demirci y otros!*® 2018
=asormees g Hemospermia ; VWM)
spp. epididimitis McBride y otros\**! 2017

seminales importantes en este tipo de adicionales.(*?)

afecciones.(4546,47,48)
La busqueda de antecedentes de infeccion

La presencia de bacteriospermia combinada con
astenozoospermia y/o teratozoospermia
tratada con antibacterianos podria alcanzar la
normalizacion de los pardmetros seminales si no
existe otro factor de infertilidad subyacente.
Particularmente en astenozoospermia existen
diferentes causas infecciosas infrecuentes
causadas por T. vaginalis, T. gondii, T. cruzy,

Leishmania spp., VIH, VHB y VHC.

parasitaria o viral ayudaria a explicar la causa de
los cambios seminales asociados a inflamacién
en ausencia de bacterias patdgenas. La baja
calidad seminal no es inherente de las
infecciones virales focalizadas o sistémicas.

Cambios seminales evidentes como hipospermia
pueden tener multiples causas y se alarga la lista
de los factores etioldgicos si se consideran las
infecciones por S. haematobium, VIH y VHB.
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Similarmente entre las causas de hemospermia
se encuentran las infecciones por Leishmania
spp., S. haematobium, CMV, y otros gérmenes
que alcance las glandulas accesorias en
condiciones de inmunosupresion.

Las levaduras en semen se ven con mayor
frecuencia en casos de inmunosupresion y en
oligozoospermia severa. Se ha citado que las
células germinales maduras tienen un efecto
paracrino intratesticular que protege al testiculo
de las infecciones. La oligozoospermia severa no
seria necesariamente consecuencia de la
infeccidn bacteriana o micética sino mas bien la
posible causa. *° Al considerar el papel de estos
agentes infrecuentes, se deben estudiar las rutas
de entrada de un pardasito o un virus en el tracto
genital masculino, la infectividad de estos en el
tracto genital masculino y sus consecuencias
precisas sobre el sistema endocrino.

CONCLUSIONES

El porcentaje de casos de infertilidad idiopatica
podria reducirse si se estudian mas los agentes
infecciosos infrecuentes y si se combinan con los
pardmetros seminales en base a la
patogenicidad de cada microorganismo. Se
necesitan estudios dirigidos a gran escala para
estandarizar las variables que determinan los
rasgos especificos y los valores de referencia que
ayudaran a optimizar el diagndstico, el
tratamiento y la prevencion de estos agentes
infecciosos en la infertilidad masculina.
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