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Homenaje a Joaquin Albarran y Dominguez

Tribute to Joaquin Albarran y Dominguez

Junta Directiva de la Sociedad Cubana de Urologia
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Los médicos del mundo rinden homenaje de diferentes maneras a Joaquin Albarrdn y Dominguez,
quien fuera uno de los urélogos mds ilustres de la historia de esta especialidad. Los urélogos
cubanos celebramos cada 9 de mayo una actividad cientifica para conmemorar su natalicio. En
este 2020 se impone el distanciamiento social como consecuencia del azote de la pandemia
COVID-19. Por esta razon, no podemos celebrar la acostumbrada reunion cientifica. Sin embargo,
esto no impide que evoquemos el nacimiento de este eminente médico.

Nuestro mejor homenaje serd participar desde cada uno de nuestros puestos en la lucha contra
esta enfermedad que ha afectado a millones de personas a nivel global. Lo haremos asumiendo
una actitud responsable en la atencion a nuestros pacientes y tomando en cuenta todas las
medidas de bioseguridad que nos permitan protegernos del contagio para mantenernos en el
frente de batalla.
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Joaquin Albarrén y Dominguez representa uno de los legitimos valores de la Medicina mundial. Su
valioso trabajo cientifico y su vida misma constituyen un formidable ejemplo para asumir la lucha
contra la COVID-19 con profesionalidad, como exige de nosotros el Ministerio de Salud Publica, la
Organizacion Mundial de la Salud y la humanidad.

Nacido el 9 de mayo de 1860 en Sagua La Grande y procedente de una familia acomodada,
Albarran y Dominguez quedd huérfano en los primeros afios de su infancia. Su padrino y tutor, el
Dr. Joaquin Fdbrega, se encargd de encaminar sus primeros pasos como estudiante.

A los 12 afios, después de haber iniciado estudios en La Habana, se trasladd a Barcelona, donde
se gradud de bachiller. Con solo 17 afios alcanzé el doctorado en Medicina en la ciudad de Madrid.

Pero fue en Paris, la capital francesa, donde desarrollé y consolidé su vida personal y profesional.
Retomd el estudio de la Medicina y se convirtid en discipulo de eminentes médicos de la época
como Eduardo Brissaud, Louis Pasteur, Jacques-Joseph Grancher, Ulysse Trélat y Félix Guyon.

A los 23 aflos gand el concurso de externo en los hospitales de Paris y en 1884 obtuvo por oposicion
la primera plaza de interno en Medicina y Cirugia de los hospitales y hospicios de la capital
francesa. En el sequndo afio de internado rotatorio pasoé por el Servicio de Urologia del profesor
Charles Guydn. Durante este periodo se orientd definitivamente hacia la cirugia y se especializé
en intervenciones quirurgicas dentro del campo de la Urologia.

Ascendid a Profesor Asistente en 1889 y un afio después asumio la jefatura de la Clinica de
enfermedades de vias urinarias del Hospital Necker. En 1890 le otorgaron la condicion de
Académico de Mérito de la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana.
En 1892 fue nombrado Profesor Agregado de Cirugia y en 1906 alcanzd la mds alta jerarquia
universitaria: Profesor Titular de la Catedra de Medicina de la Universidad de Paris, donde era el
catedrdtico mds joven del grupo.

Cuando su mentor, el doctor Guydn, se retiro en 1906 de la catedra en la Universidad de la
Sorbona, Albarrdn ocupd su puesto. Y fue precisamente en ese entonces, con 46 afos, cuando
llegé a la cumbre de su carrera profesional. Por aquella época era considerado el primer cirujano
urdlogo del mundo.

Se desemperio en los campos de la histologia, la bacteriologia y la filosofia. Realiz6 numerosos
aportes al campo de la medicina, entre los cuales cabe mencionar una estufa termogena para la
desinfeccion de sondas y la llamada Ufia de Albarrdn, un ingenioso instrumento para facilitar el
cateterismo ureteral. Investigo sobre la tisis y la nefritis del rifidn canceroso. Entre sus principales
obras se destacan “Medicina operatoria de las vias urinarias”, “Exploracion de las funciones
renales”, y “Enfermedades quirurgicas del rifion y la uretra”.
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A pesar de haber vivido y trabajado tan alejado de Cuba ha sido reconocido como un patriota,
pues apoyd la actividad independentista que se gestaba en la isla mediante la donacidn de fondos.
Su actitud patridtica se resume en estas palabras suyas: “Si los azares de la vida me han hecho
adoptar por patria a la gran nacion francesa, nunca olvido que soy cubano y siempre tenderdn
mis esfuerzos a hacerme digno de la patria en que naci.”
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Murid a la edad de 51 afios aquejado de tuberculosis, enfermedad que contrajo mientras realizaba
una nefrectomia.
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