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Ectopia renal como hallazgo incidental

Renal ectopia as an incidental finding

Leidy Cristina Sdnchez Gémez!* https://orcid.org/0000-0001-7152-2453

Norma Patricia Arroyo Lépez! https://orcid.org/0000-0002-8883-6114

'Hospital Central Sur de Alta Especialidad de Pemex. Ciudad de México, México.

*Autor para la correspondencia: crissanchez37 @hotmail.com

Recibido: 22/10/2021, Aceptado: 14/12/2021

Paciente masculino de 76 aios, referido por infecciones urinarias recurrentes y hematuria microscépica.
Se realiza ultrasonido en modo B, con transductor convexo de 2-6 MHz, y se observa rifién derecho en
sitio habitual, fosa renal izquierda vacia y rindn izquierdo alojado en fosa iliaca izquierda con malrotacién
anterior; ambos conservan su vascularidad al Doppler Color. Hallazgos compatibles con ectopia renal
izquierda (Fig. 1), por lo que se complementa el estudio con tomografia abdominal contrastada, a través
de la cual se confirma la situacién habitual del rindn derecho y ectopia renal izquierda (Fig. 2).

Comentario

Las anomalias congénitas del rifidn constituyen el 10-12 % de todas las anomalias identificadas en la
edad adulta, su incidencia oscila entre 0,3 y 1,6 por cada 1000 recién nacidos vivos y se caracterizan por
tener un amplio espectro de presentacién, desde las mas benignas hasta las incompatibles con la vida,
como la agenesia renal bilateral.(:?)

La ectopia renal asociada a malrotacidn, forma parte de las anomalias de la migracién de los esbozos
renales, e implica una localizacién anormal, que ocurre por lo general entre la cuarta y octava semana
de gestacidn.?) La localizacion, en orden de frecuencia, tiene lugar en la pelvis, el abdomen y, por ultimo,
en el térax. Afecta a 1 de cada 1000 recién nacidos vivos, con mayor incidencia en el sexo masculino (3:2,
hombre: mujer) y es de curso asintomatico.

Las imagenes juegan un papel clave, especialmente el ultrasonido —de rdpida adquisicidn, libre de
radiacion y con bajo costo—, en la evaluacién morfoldgica y vascular, ya que el rifién ectdpico suele tener
vasos sanguineos accesorios, asi como en la identificacion de algunas complicaciones asociadas como la
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hidronefrosis, reflujo vesicoureteral o litiasis; por ello se complementa con tomografia o resonancia
magnética para una mejor visualizacién de la pelvis renal.t? E| tratamiento estd relacionado con la
presencia de sintomas y/o complicaciones.®?

Fig. 1 — A-B. Ultrasonido renal en modo M, vista longitudinal y transversal. Rifidn izquierdo localizado en fosa
iliaca izquierda, con malrotacidn renal anterior (flechas rojas) Quiste simple en tercio medio (flechas amarillas);
C-D. Ultrasonido renal. Doppler color, vista longitudinal y transversal del rifidn izquierdo ectépico: muestra
adecuada seial vascular.

Fig. 2 — Tomografia de abdomen contrastada. A) Corte axial, donde se observa rifién derecho en localizacion
habitual (flecha roja) B-C) Cortes axiales, donde se observa el rifidn izquierdo en fosa iliaca izquierda, con
malrotacion renal anterior. (flechas rojas). Quiste simple (flecha amarilla) en su tercio medio D) Reconstruccion
coronal: se muestra ectopia renal izquierda.
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